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Schritt fir Schritt zum Gipfel

Wer erfolgreich sein will, benétigt gute Selbsteinschatzung, Bauchgefihl, Team-
arbeit und viel Vorbereitung. Diese Erkenntnisse hat der passionierte Bergsteiger
Nicolas Hojac am diesjcdhrigen Early Morning Talk der Thurgauer Kantonalbank

(TKB) Gber 600 FGhrungskréften aus Wirtschaft und Politik vermittelt.

Uber 600 Géste begriisste TKB-Geschaftsleitungsmitglied Remo Lobsiger am Early Morning Talk.
Der Morgenanlass fir Gaste aus Wirtschaft und Politik der Thurgauer Kantonalbank (TKB) genoss
am 28. und 29. Juni Gastrecht bei der Nissli AG in Hittwilen. Das Unternehmen hat sich mit
dem Bau von Eventstrukturen weltweit eine Spitzenposition erarbeitet und realisiert mit 400 Mitar-
beitenden jahrlich 1500 Projekte. «Lassen Sie uns Berge versetzen und mental den Gipfel bestei-

gen», sagte Lobsiger mit einem Wink auf den Gastreferenten, den Alpinisten Nicolas Hojac.

«Erfolg ist auch, wieder aufzustehen»

«Auf dem Gipfel zu stehen, ist nur die Spitze des Eisbergs», sagte Hojac. «Erfolg ist auch, wenn
man wieder aufsteht und es aufs Neue probiert». Hojac, der bereits mit 14 Jahren erstmals einen
Viertausender bestiegen hatte, vermittelte anschaulich, wie die Bergsteigerwelt funktioniert. Beim
missglickten Versuch, einen 6500 Meter hohen Berg in Indien zu bezwingen, sei es vor allem dao-
rauf angekommen, sich selber richtig einzuschétzen, im Team offen zu kommunizieren und auf
das Bauchgefiihl zu héren. So sei das vierkdpfige Team einem Steinschlag in der 1000 Meter ho-
hen, senkrechten Granitwand entgangen. Richtig gewesen sei auch der schwierige Entscheid um-
zukehren, als der Grat bereits in Sichtweite war, weil zwei Teammitglieder gesundheitliche Prob-
leme bekommen hatten. «Man muss sein Ego zuricknehmen, die Situation akzeptieren und das

Beste daraus machen», so Hojac.

Ziel mit einem Plan
Es sei Ghnlich wie wenn man auf die Weltmeisterschaft trainiere und im letzten Moment abbre-
chen musse. «Es tut schon ein wenig weh, aber das ist eigentlich ein Luxusproblem», réumte der

30-jahrige Spitzensportler ein, der mit 18 Jahren erstmals die Eigernordwand bestiegen hatte und
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seither leidenschaftlich trainiert. Besonders durch die Zusammenarbeit mit dem weltberihmten
Bergsteiger Ueli Steck, der zum Freund und Mentor wurde, habe er extrem viel gelernt, und durch
ihn sei er zum Speed-Bergsteiger geworden. Teamarbeit und technische Fahigkeiten, aber auch
eine gute Vorbereitung seien der Schlissel zum Erfolg. «Es ist nicht nur das Ziel, sondern das Ziel
mit einem Plan», sagte der Unternehmer. Sein ndchstes grosses Ziel ist es, nicht nur Eiger, Ménch

und Jungfrau, sondern weitere Gipfel der Berner Alpenkette in einem Zug zu bezwingen.

Thomas Koller, Vorsitzender der Ti(B-Geschdffsleifung, Referent Nicolas Hojac, Andy Béckli,
Chef der Niissli AG, und Remo Lobsiger, Mitglied der TKB-Geschdiftsleitung (von links).
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«Auf dem Gipfel zu stehen, ist nur die Spitze des Eisbergs», sagt Alpinist Nicolas Hojac.
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Einblicke in die Projekte der Nissli Gruppe erhielten die Giiste bei der Betriebsfiihrung.

Kontakt fur die Redaktion
Sabrina Dinnenberger, Direktwahl 071/626 63 79, sabrina.duennenberger@tkb.ch
medien@tkb.ch
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